OBJECTIFS &
THEMATIQUES

PNJ est une réponse proposée par Les Toupies d’Agrado a
I'appel a projet lancé par la Région Nouvelle-Aquitaine dans
le plan de lutte contre le harcelement.

Il a été créé en résidence au sein du Lycée Desfontaines (79)
avec un groupe d'adolescents et d'adolescentes.

Joué en direction d'un public d'adolescents et adolescentes,
nous présentons des scénes de conflits au plus proche d'une
réalité gu'il est possible de rencontrer en milieu scolaire, et en
dehors sur les réseaux sociaux. L'objectif du collectif est donc
de tenter de résoudre les situations, en déconstruisant les
conflits potentiels et en proposant des alternatives pour les
personnages.

Les scenes deviennent un prétexte pour ouvrir le débat
collectif et échanger autour du harcelement, ce qui le nourrit,
ce gqu'il provoque:

e Appartenance au groupe

e Rapports de domination

¢ Isolement

o Différences

o Stéréotypes et discriminations

Chacun-e peut partager son opinion au groupe, la séance
devient un espace de réflexion collective et de dialogue afin
d'expérimenter et de débattre sur des alternatives. Le public
s'implique et peut se mettre a la place de. Les artistes-
pédagogues moderent le débat et invitent au rejeu : le
public agit pour modifier des scénes vues comme un
brouillon de la réalité.

La participation du public devenu spect-acteur permet
d'essayer des alternatives concrétes pour lutter contre le
harcelement.

L'EQUIPE

Les artistes-pédagogues qui interviennent sont des
professionnel-le-s du spectacle dont le travail a base
d'improvisation permet différentes entrées au plus proche de
'instant et du réel, tout en restant dans le cadre de la fiction.

Titulaires du Diplédme d’'Etat de Professeur-e de Théatre, ils et
elles ont développé une pédagogie et une mise en confiance
forte avec les participant-e-s. Les artistes mettent leur savoir-
étre a profit lors des séances de Théatre Forum qul'ils et elles
menent depuis plusieurs années au sein de nombreuses
structures éducatives.

Depuis quelgues temps, les nombreuses interventions des
artistes en établissements scolaires ont révélé la nécessité
d'aborder frontalement la question du harcelement et de
réfléchir a ses causes et ses conséquences.

Soutenue par la Région Nouvelle-Aquitaine, Les Toupies
d'Agrado écrit une forme pour répondre a ce besoin en
permettant de s'exprimer au sein du cadre scolaire.

LOGISTIQUE

Apres un temps d'installation (30 minutes) en lien avec
I'équipe acceuillante ;

La séance se déroule dans une grande salle pouvant accueillir :

« 70 personnes environ (jauge maximum) pour privilégier
I'écoute, I'échange, la prise en compte de la parole et le
rejeu, si possible en bi-frontal (cf photo)

« Dans un dispositif scénique qui invite au débat collectif;

e Sur une durée de 1h50 environ :

- Accueil du public;
- Spectacle;
- Forum, débat et rejeu des scénes avec alternatives.

MATERIEL

Afin de pouvoir interpréter les scénes dans de bonnes
conditions il est demandé a I'établissement de mettre a la
disposition de I'équipe :

« Espace scénique (couloir de 2m sur 6m)

« Ttable et 3 chaises

« 3 assiettes + verres et couverts

« Paperboard ou tableau blanc avec un feutre



NOS ENGAGEMENTS

Une intervention plus spécifique peut avoir lieu selon les
besoins de I'établissement, et/ou des participant-e-s: un
temps de jeu peut étre prévu selon un canevas adapté a la
situation.

Nous sommes dans la co-construction de projet et créons
des partenariats avec les équipes des établissements
scolaires (généraux, professionnels et agricoles) du
secondaire et du supérieur.

Nous pensons que chague participant-e, tout au long de
son parcours, peut aborder ces thématiques de maniére
adaptée. C'est pourquoi nous privilégions un public d'une
méme tranche d'age pour adapter au mieux le spectacle
et le forum.

Un suivi (souvent le trimestre suivant) est conseillé entre
I'équipe artistique et I'équipe socio-éducative et/ou
culturelle.

Possibilité pour les participant-e-s d'un temps informel
d’écoute individuelle avec une orientation vers une
association compétente

Un sondage (via QR Code) est proposé au public suite a sa
participation a PNJ. Cette analyse qualitative nous permet
d’'adapter et d'étre au plus juste dans les propositions de
PNJ.

EXTRAIT

Le texte a été écrit en collaboration avec un groupe
d'adolescents et d'adolescentes du Lycée Joseph
Desfontaines de Melle (79).

Merci a elles et eux pour leur écoute, leur retour, leur
précision et leur engagement.

LEON (a la porte) - Alice ? Tu fais quoi ?

ALICE - Rien, laisse-moi tranquille.

LEON - Alice, c'est quoi le compte BDHduU79 ?
ALICE - Quoi ? Qu'est-ce que tu racontes ?

LEON - Bah j'ai recu des notif.

ALICE - Mais t'es en 3°™, d’ou tu recgois ces notif 14
toi ?

LEON - Pourquoi t’es mentionnée ils disent Tana et
tout

ALICE - Laisse tomber, ¢a te regarde pas, c’est pas
tes affaires, OK'!

PNJ est disponible dés juin 2026 puis pour I'année
2026/27 pour les établissements :

¢ de Nouvelle-Aquitaine dans un premier temps;

e sur le territoire national ensuite ;

e en envisageant des représentations pour les
éleves, leurs parents et le corps pédagogique.
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